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Wkona :\_ov\._ Kosnosckas CLU" J OTa./kopn E OeHb _ 27.04.2023 r
Mpuem
nuum Pasgen Ne peu, bntopo Bbixog, r UeHa Kanopuinnocts | benku | Mupbl Yrnesogapl
3anekaHka 13 TBOPOra ¢
54-21-2020 MOPKOBBIO
3aBTpakK rop.6naoao 150 42,95 249,6 15,6 9.2 26,2
ITpom. MOJIOKO CI'YILIEHHOE € CaXxapom 20 6,45 65,5 1.4 1,7 11,1
54-21ru-2020 Kakao ¢ mosiokom
rop.HanuToK 200 14,36 100,4 4.7 3,5 12,5
xneb ITpom. 6aTOH HOMPOBAHHbIH 30 3,15 71,2 2,4 0,3 14,7
3aBTpak 2 bPYKTHI ITpom. Man aapuH(nouTyyHo) 100 18,9 35 0,8 0,2 7,5
[Tpom. AnenbcuH (MouTy4yHo) 120 18,19 60,5 1,4 0,3 13
582,2 26,3 15,2 85
UTOro 3aBTpak: 620 104
Obep, 3aKyCKa
1 6nt000
2 6nogo
rapHup
cnagkoe
xneb 6en.

xneb yepH.




