Lkona MOY" Koznogckan CLU" J Ota./kopn JeHb r22.12.2022 r
Mpuem
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3aneKaHka U3 TBOpOra ¢
54-27-2020 MOPKOBBIO
3aBTpak rop.bawgo 150 46,51 249,6 15,6 9,2 26,2
[Tpom. MOJIOKO CTYIIEHHOE ¢ caXxapoM 20 7,44 65,5 1.4 1,7 11,1
54-21ru-2020 Kakao ¢ Monokom
rop.HaNUTOK 200 13,59 100,4 4,7 3,5 12:5
xneb IIpoMm. 6aToH HOAMPOBAHHEIH 30 3,15 712 2.4 0,3 14,7
3aBTpak 2 $pyKThI IIpom. ManmapHH(OLITYYHO) 100 10,00 35 0.8 0,2 s
Mpom Mpywa(nowTy4Ho) 128 23,31 60,5 1,4 0,3 13
; 582,2 26,3 15,2 85
MTOro 3aBTpak: 628 104
Obepn 3aKyCKa
1 6nogo
2 bnopo
rapH1p
cnagroe
xneb 6en.

xneb uepH.




