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Mpuem
:M_E_s Paspgen Ne peu. bnopgo Bbixoa, r LieHa KanopunHoctb | benku | Mupbl Yrnesogpbl
3anekaHka U3 TBOpora ¢
54-21-2020 MOPKOBbBIO
3aBTpakK rop.6at0n0 150 42,86 249,6 15,6 9.2 26,2
[Tpom. MOJIOKO CTYILIEHHOE C caxapom 20 6,45 65,5 1,4 1,7 11,1
54-21ru-2020 Kakao ¢ MOJIOKOM
rop.HanuToK 200 14,36 100,4 4.7 3,5 12,5
xneb IIpom. 6aTOH HOMPOBAHHbIN 30 3,15 712 2,4 0,3 14,7
3aBTpak 2 GpyKTHI [Tpom. MauaapuH(IOWTYYHO) 100 18,9 35 0.8 0,2 7,5
[Tpom. AnenbcuH (MOWTYYHO) 120 18,28 60,5 1,4 0,3 13
582,2 26,3 15,2 85
UTOro 3aBTpak: 620 104
Obep, 3aKyCKa
1 6na0p0
2 6080
rapHup
cnagkoe
xneb 6en.
xneb yepH.




